
Productos Industriales Especializados "EL KiT" > Instructivo < 

"EL KiT" =Bat= de Limpieza Contra Derrames de Sangre y Fluidos Corporales 

Las instrucciones se ofrecen como una guía útil para el uso de este kit, los productos contenidos 

aquí, están propuestos para ayudarlo, para que de forma fácil, rápida, segura y eficiente: contenga, 

controle, recoja absorbiendo al contacto el derrame, limpie y desinfecte los derrames de Residuos 

Peligrosos Biológico-Infecciosos de Sangre y Fluidos Corporales. 

1.- Actúe con cuidado, lo primero y más importante, cuide su seguridad y la de los demás, por eso 

ponga en práctica el PLAN AMIGOS, vea que no haya personas, afectadas heridas o desmayadas, 

vea si necesitan atención médica, de ser así, ¡solicítela! 

2.- Protéjase inmediatamente, póngase el equipo de protección personal, (EPP), que son, el 

delantal, los lentes de protección, el cubre boca, el cubre pelo, los guantes de nitrilo y los cubre pies, 

(todos incluidos en este kit). 

3.- Vea el derrame y delimite el área contaminada, pegue con tape, la cinta amarilla que dice 

PRECAUCION (los dos incluidos aquí) para evitar que otras personas se contaminen. 

4.- Revise, vea si el derrame salpico o entro en contacto con un mueble, escritorio o mostrador 

límpielo primero, con las toallas de papel absorbentes, después con las toallas desinfectantes y por 

último con las toallas germicidas, viricidas, júntelas para desecharlas en la bolsa roja. 

5.- Antes de empezar a limpiar el piso, vea si hay vidrios en el derrame, no los agarre, con la mano, 

porque podría perforar el guante, use la pinza* (incluida aquí) para que los recoja sin que tenga que 

poner en riesgo su persona. 

6.-Ahora cubra totalmente el derrame y/o el área contaminada con las toallas de papel absorbentes 

(son 4 incluidas aquí) o use solo las necesarias, para que absorban el derrame de sangre y/o el 

derrame de fluidos corporales, seguidamente abra la bolsa roja y deséchelas aquí, tenga cuidado 

de que no goteen, ahora ponga las toallitas impregnadas con hipoclorito de sodio (son 4 aquí 

incluidas) o use las necesarias, limpie para que también desinfecten y deséchelas en la bolsa.  

7.-Ponga las toallas desinfectantes de superficies** (4 incluidas aquí) o use solo las necesarias 

poniendolas sobre la superficie afectada, refriegue bien para que hagan su trabajo limpiando y 

desinfectando y deséchelas en la bolsa roja, ahora utilice las 4 toallas bactericidas/virucidas. *** 

(incluidas aquí) o use solo las necesarias sobre la superficie afectada por favor vuelva a refregar 

vigorosamente para que trabaje su reactivo limpiando y desinfectando, ya usadas deséchelas en la 

bolsa roja, con esto habrá terminado la limpieza y desinfección de la superficie que estaba 

contaminada por el derrame de sangre y/o por el derrame de fluidos corporales. 

8.- Cuando ya haya terminado de recoger, limpiar y desinfectar el área del derrame, vaya metiendo 

en la bolsa los artículos de protección personal utilizados en el derrame. 

9.- Ahora tenga cuidado al quitarse los guantes, meta el dedo pulgar en el puño del guante 

contrario y jálelo hacia abajo para que vaya volteándolo al revés, teniendo cuidado de no tocarlos 

por el frente ya que están contaminados por favor, deséchelos en la bolsa. 

10.- Revise, vea que no haya dejado nada afuera, proceda a cerrar la bolsa con la corbata (incluida 

aquí) para que quede herméticamente cerrada y que no salga su contenido. 

11.- Ponga la bolsa en el lugar apropiado para derrames biológicos, no la ponga en la basura. 

12.- Ya que terminó, lávese bien las manos, con agua tibia y jabón, por último, . . . . . . . . . . 



13.- Haga el reporte del derrame y la orden del kit. (use los formatos incluidos en este kit). 

Consejo: el éxito en la respuesta a una emergencia de derrame depende en un 80% del KiT contra 

derrames y/o el equipo disponible para enfrentarlo en ese momento. > Estamos comprometidos, 

trabajamos y nos esforzamos en proteger su salud. < 


